
ی کٹ ت پ روج 
 
ق
 
ک ءُ مواف ی لچ  لاب   (IFRAP) مرب وط سی 

د  ی  ی ب 
 
ت
 
اظ ی حف  لاب   گاگو سی 

ج( ی 
ک ی   -II)ب 

لاصہ 
امی خ  ظ  ت 

 
ا اب  ن 

ر ۱
 
ظ
ا پ س مت  صوب ہ ن 

 ۔ مت 

ان اس  ت  ت  ہ آ
 
گی ش چساس علاق ا  ون ملک ب 

 
ہ ت ا وج  ر آت ب 

 
ا اث دلاو ب  ا ب  ی او موسم ب 

ّ
کم ا  اں مزن صوب ہ اے، مگر اوٹ ب  ّ چ 

ُ
ا م

ان ب  اکست  ان، ب  ست  لوچ  ک موسم  ہ اے۔  ب  س 
 
دوب ست، چ ت  کمزور ت  ا  اری ب  ت  آت 

گے۔  
گی ش رکھت  طرہ آت اٹ 

ا خ  وں ب 
 
لاب دوت ک سالی او ست  س 

 
ی آب ادی، اے صوب ہءَ چ

 
ات اد دہ  لاب    ۲۰۲۲او دور دور اٹ آب  ام او ست  ظ 

 
ا ن اری ب  ت  د آت، آت  ت  ان ت  ت  ت  لاب آ ی ست 

 
ات ب  کن ث رسا ت اہ  ا ت  ب 

صل آ
 
راب مس، ف

 
ا روزگار خ صان مس؛ مردم ب  ق 

 
ی سازہ آت اٹ مزن ن

 
ت
 
اظ طرہ اٹ مس۔خف 

ان و مال خ  ا ج  ی ث رادری ب 
 
ات ت اہ مس او دہ   ت ت 

ون،  
 
کمک ت ا مالی  ک ب  ی ت  ان جکومت عالمی ب  اکست  واب اٹ، ب  ا ج  گی ش   ۲۰۲۲اے جالت ب  لہ آت  ا وست  گ او روزگار ب 

ت 
 
کی گی ش  ک  ان اٹ لچ  ست  لوچ  ا مزن ث روگرام »ب  و ب 

 
رِ ت عمی 

د ن  لاب ب  ست 

ت    
ق
 
ک او مواف ی لچ  لات  ا زث ر اٹ مرت وط ست  گ« ب 

ت 
 
داوار  کی ت  گ، زرعی ت 

ت 
 
کی وط  ب 

 
ارہ درست او مض امءَ دوب 

ظ 
 
امی ن ظ  ن 

 
لاب ات ا آب او ست  صد صوب ہ ب 

ا مق  صوب ہ ب 
کرت۔ اے من  روع  صوب ہ ش 

من 

گ اے۔  ت 
 
کی امل  کءَ س  دی او عملدرآمد اٹ موسمی لچ  ت  صوب ہ ت 

ا من  ت ہ ب 
 
گ، او زث رِساخ

ت 
 
کی  گی ش 

ی سی اوّل اٹ   ت  ا 
صوب ہ ب 

ت من   
ق
 
ک او مواف ی لچ  لات  روع اٹ مرت وط ست  ا دوران  ذب لی   ۵۵ش  ی شروے ب 

 
دات ت  امل ات۔ ات  صوب ہ س 

اوث ز اٹ   ۲۰من  چ دست 
 
ن ا صوب ہ ج 

ا من  ک ب  ی ت  صوب ہ عالمی ب 
ذب لی من 

ی  
 
اق کرت۔ ب  ان دور  ہرست ع 

 
اں ف ت 

 
ن ت سّف؛ ہ 

َ
رط آت ت ورا م ی ش  ات 

چ 
 
ت
گ ات  کرت۔  ۳۵دب  ب 

 
خ
 
ت
 
کن می ی ب  رت 

 
ی ث

 
رات عمی 

دی او ن  ت  ہ ت  ش 
 
ق
 
لی ن صت 

ق 
صوب ہ ن 

 ذب لی من 

کل   گ مروک اے    ۱-۱ش  کت  ی ش  ب ذب ل  ۳۵اٹ ب 
 
خ
 
ت
 
ا می ان ب  ست  لوچ  صوب ہ ب 

   ۱۹ی من 
ٰ
ی، موسی

 
ات رب  ھل مگسی، ہ  ی ت ت ور، ج  اد، صح رآب 

 
عف اد، خ  رآب  صی 

 
لہ، خب، ن ت  ت: آواران، لسی  ت 

َ
ع ا

 
لع آت اٹ واف

ض 

موعہ اٹ   ک۔ اے مچ  کی او واس 
وس 
 
اران، ت گ، ج  وب 

 
لات، مسب

ارت، ق  ن، زب  ی 
 
س لعہ سن ف اللہ، ب 

ھی، ق  کچ  ی،  ل، ست  ت 
 
رہ سازہ،    ۱۱خ ی 

 
ا آب ذخ د ب  ت  ی    ۱۱ت  لات  ا ست  می ب 

اری اسکی م، او  دائ  ت  لاب   ۱۳آت  ست 

ا دوشرا خصّہ اٹ عم  صوب ہ ب 
د، اے من  ت  ی ت 

 
ت
 
اظ لاب خف  گگو ست  ا  لہ ب  ت  لع لسی 

ت۔ ض  ت 
َ
گ ا کرب  سی م 

 
ق
 
ن
رہ خصّہ آت اٹ  ی 

 
را ت ت، ہ  ت 

َ
امل ا ی سازہ س 

 
ت
 
اظ ان اسہ خف  ت  ت  صوب ہ آ

لدرآمد مروک ذب لی من 

ت  
 
کی ت 

 
اظ ا خف  ن آت ب  امی آب ادی او زرعی زمی 

ان مف  لاب ع  ار آووک ست  ار ب  را ب  گ مس۔اے، ہ  ت 
 
کی وڑ  کن ج   گ 

لد   مالی عرض ب  ام س  ی مف 
 
ات ت 
 
راف
 
غ ا خ  ت  ع اے۔ ات 

 
زد اٹ واف

 
ا ث ہاڑ آت ب  ا دی  من ب ات ب  درو ب اغ او ج 

ت  امع والا، خ  د موزہ ج  ت  ی ت 
 
ت
 
اظ لاب خف  لد    ″۱۰٫۹۰′۲۸°۲۶گگو ست  ی طول ب 

 
رق او مش 

ا  ۶۶°۲۱′۳۷٫۲۴″ وڑ مروک خف  ون ج 
 
ی ت

 
ھرات ا ب  ی ب 

 
گ مت اؤ دب  وب دب 

 
کساں، ج د ب 

ت  ہاد مروک ت  ی ش ی    اے۔ ب 
ً
ا ت  رت 

 
ف
را ن  ت ۂ اے، ہ  س  ی ب 

 
ت
 
ا   ۱٬۵۴۷ظ ت  د ت ورالی رود او ات  ت  ر لمب اے۔ اے ت  می ی 

ارہ درست او   دہ سازہءَ دوب  صان دب  ق 
 
ودہ ن صوب ہ موج 

گ اے۔ ذب لی من  کرب  دی  ت  ہ ت  ش 
 
ق
 
کن ن گ  ت 

 
کی ت 

 
اظ ا خف  ہ ب 

 
ان علاق ی اوٹ ع  لات  ان آووک ست  اخ آت ع  ی  س 

 
رات عمی 

ر ن  ہی  ے، او ی  کن  وط  ب 
 

مض

اکہ ے ب  کن  کارمرز  ار او مال مواد  گ ب کن۔  معت  ت 
 
کرف ت  ی جالت آتءَ ث رداس  ت آت 

 
ا سخ ل ب  ت 

 
ق
 مسن 

ت: ت 
َ
صد آت اے ا ادی مق  ت 

 
ی ا ب  صوب ہ ب 

 من 

گ۔ ت 
 
کی ت 

 
اظ ان خف  طرہ آت ع 

ی خ  لات  ا ست 
ل ب  ت 

 
ق
ا آب ادیءَ مسن  ن آت او مردماب   • زرعی زمی 

گ۔ ت 
 
کی گی ش  وان 

 
ا ت گ ب  ت 

 
کی لہ  اب 

ا مف  دلاو ب  ون موسمی ب 
 
دوب ست ت ت  ی ت 

 
ت
 
اظ لاب خف  وط ست  ب 

 
 • مض

کارم دار  ات ت  ا ب  ن ب  یءَ سہارا دب گ۔• زمی 
 
گی س ا  داوار ب  ت   رزی او زرعی ت 

گ۔  کمک دب  چالیءَ  ی ن 
 
ی او معاس ا سماج  ر ث رادری ب 

 
اث لاب مت  ا ست  لہ ب  ت  لع لسی 

 • ض 

ات  ا ماجولت  ن ب  ہ، دلدلی زمی 
 
وظ علاق

 
چ محف ت 

کار ه  ت۔ اے  ت 
َ
دلاو مروک ا ا ب  ر ب 

 
اث ر مت 

ی  ی ش  را ب  گ مس ہ  ت 
 
کی گہ آت اٹ  را ج  کار صرف ہ  ن ہاد مروک  ی س  ک  ب  ون ب 

 
ام ت ا چساس مف 

 ت۔ب 
ی
َ
 راو م



صد آت ۲ ا مق  صوب ہ ن 
امی مت  ظ  ت 

 
ی اب ی او سماج 

 
اب  ۔ ماحولی 

ومی  
 
ہ ق علق 

صوب ہ، او من 
امہ من  ی عہدب  ی او سماج 

 
ات ان طہ، ماجولت 

ی ض  ی او سماج 
 
ات ا ماجولت  ک ب 

ی ت  صوب ہ، عالمی ب 
امی من  ظ  ن 

 
ی ات ی او سماج 

 
ات گ ماجولت  کرب  ار  ت  ا مظات ق ت  ون آت ب 

 
ات ی ق 

 
ات ی ماجولت 

 
ات و صوب 

دی ت  صوب ہ ت 
صوب ہ، من 

ے۔ ات  اے۔ اے من 
 
ان طہ دن کن اسہ عملی ض  گ  ت 

 
کی ی 

 
گرات

گ او ب  ت 
 
کی کم  صان  ق 

 
ت، ن

 
اخ ت  ا س  طرہ آت ب 

ی خ  ی او سماج 
 
ات ا دوران ممکت ہ ماجولت  عمال ب 

ر او اسن  عمی 
ا ، ن  ت 

ت: ت 
َ
صد آت اے ا ادی مق  ت 

 
ی  ب 

گ۔۱ ت 
 
کی کم  صان  ق 

 
گ او ن ت 

 
کی ام 

ظ  ن 
 
ح وڑ اٹ ات ر آتءَ صحت 

 
ی اث ی او سماج 

 
ات  ۔ ماجولت 

ا  ۲ ک ب  ی ت  ار  ۔ عالمی ب  ی معت  ی او سماج 
 
ات ان    ۱ماجولت  گ۔  ۱۰ع  ت 

 
کی ی 

 
ت ی 
 
دیءَ ن ق ت  ات  ا ب   اشکان ب 

گ۔ ۳ ت 
 
کی ر 

ہی  یءَ ی 
 
ھلات ی او ب 

 
ہ صخت، سلامت ہ وراب  ی ش  ا ب 

زدب کی ث رادری ب 
 
 ۔ مزدور آت او ث

گ۔۴ رار رکھت 
 
یءَ ث رق

 
ات ی ت او صف  مول

 
ا س ون خصہ دار آت ب 

 
ہ ت ا طرن ق  ت ازالہ ب  کات  راکت او ش 

ورہ، ش  ر مش 
 
 ۔ موث

د ۵ ت  ی ت 
 
ت
 
اظ لاب خف  گ۔ ۔ ست  ت 

 
کی ی 

 
ت ی 
 
یءَ ن ق

 
ا سلامت ک او ث رادری ب  داری، موسمی لچ  ات ت  ا ب  ا دث رب   وب ست ب 

اور  ی مس 
 
گرات

ی ب 
 
رات عمی 

دار او ن  کت  ھت 
 
ی ب

 
رات عمی 

اکہ ن  ا خصہ مسے، ب  اوث ز آت ب  ا دست  دہ ب  صوب ہ ت ولی او معاہ 
امی من  ظ  ن 

 
ی ات ی او سماج 

 
ات ی  اے ماجولت  ی او سماج 

 
ات ا ذمہ داری آت اٹ ماجولت  ت  ی 

ا ب  ت  ی 
ی عملہ ب 

 
ت

ا ش   دی ب  ت  ات  گ ب کن۔ ب  ت 
 
کی امل   رط آتءَ ت ورا وڑ اٹ س 

اب طہ ۳ ا ض  ی او خکمت عملی ن 
 
وب
 
اب  ۔ ق 

گ اے: کرب  ار  ت  اد اٹ ت  ت 
 
ی ا ب  ی ما اصول آت ب  ار او ره  ون، معت 

 
ات ا ق  ل ب  صوب ہ ذب 

امی من  ظ  ن 
 
ی ات ی او سماج 

 
ات  ماجولت 

ار   ی معت  ی او سماج 
 
ات ا ماجولت  ک ب 

ی ت  ان    ۱• عالمی ب  ا  ۱۰ع  کار ب  ام، مزدوری او  ظ  ن 
 
ا ات طرہ ب 

را خ  ا   اشکان؛ ہ  ب وع او خصہ دار آت ب 
 
ی ت

 
ات ت  ات  ی، خت 

 
ا صخت و سلامت ھام، ث رادری ب 

ا روکی  جالت، آلودگی ب 

ے۔  کن  امل  مولی تءَ س 
 
 س

ی ما اصول۔  ی ره 
 
ہ صخت او سلامت ہ وراب  ی ش  ا ب 

گروپ ب  ک  ی ت  ی ادارہ او عالمی ب 
 
ات وامی مالت 

 
ن الاق ی   • ب 

ون  
 
ات ظ ق  حق 

 
ی ن

 
ات ان ماجولت  اکست  ون ۱۹۹۷• ب 

 
ات ظ ق  حق 

 
ی ن

 
ات ان ماجولت  ست  لوچ   ۔ ۲۰۱۲  او ب 

ی جکمت عملی  
 
ات ومی ماجولت 

 
ون  ۲۰۰۵• ق

 
ات دلاو ق  ان موسمی ب  اکست  درت جکمت عملی، ب  ظِ ق  حق 

 
ومی ن

 
ون  ۲۰۱۷، ق

 
ات ام ق  ظ  ن 

 
ت ات

 
ومی آف

 
 ۔ ۲۰۱۰، او ق

ک اے۔  رب 
ان اٹ ش  اکست  را ب  دہ آت، ہ  وامی معاہ 

 
ن الاق ی  ہ ب  علق 

اں من  ت  ات  ہ ب  ی ورب 
 
ت
 
اف ف 

ار او ن  ا معت  دلاو، مزدوری ب  ب وع، موسمی ب 
 
ی ت

 
ات ت  ات   • خت 

ادی خالت ۴ ی 
 
ن ی ب  ی او سماج 

 
اب  ۔ ماحولی 

ت ب ہ  
 
ان وف الہ آت ع  ڑی ب  ہا زہ او ی  کم سی  ک موسم،  س 

 
ی م چ

ہ ت 
 
ع اے۔ اے علاق

 
ہ اٹ واف ر جوض  گی  ا آب  ام ت ورالی رود ب  ا مف  د ب  ت  ی ت 

 
ت
 
اظ لاب خف  گے۔  گگو ست 

ت 
 
ت ا ہچ  ون ی 

 
لاب ت ک ست  اب  ت آووک اج 

 
وف

گاد ری او  ج 
 
ی، ن

 
گ مت ا لاب  ا ب  گہ اٹ درب  ان اے ج  ا لچاظ ع 

اسی ب  ت  ن س  ی    زمی 
 
ت کھی  ادی  ت 

 
ی ا مردم ب  ہ ب 

 
ے۔ علاق کن  دلاو  گہ ب  گہ ب ہ ج  ار ج  ا معت  ت  ن آب مچدود اے او ات  ت۔ زث رزمی 

ت 
َ
گی ش ا ہہ آت  ا ی  ب 

 ت۔
ی
َ
ود م ام موج  ا مف  ہ ب  ی ورب 

 
ت
 
اف ف 

ا مزن ن  ن گل ب  ی مسکن، خ 
 
درت وظ ق 

 
چ محف ت 

زد اٹ ه 
 
ا ث ا جدود ب  صوب ہ ب 

ے۔ من  کن  ون روزگار 
 
ڑی او مالداری ت  ب ا

امی ان مف  ی لچاظ ع 
 
ی او معاس ت، او م   سماج 

 
اظ لاب خف  ر ست  ہی  ع، ی 

 
ا موف ی روزگار ب 

 
ون عارض

 
ا عملدرآمد ت صوب ہ ب 

ت۔ من  ت 
َ
کمزور ا ی وڑ اٹ 

 
ی او معاس

 
ات کم آب ادی والا، دہ  ا ث رادری آت  امی مردم ب  ف 

ی آوے۔ 
 
گی س ظ اٹ  حق 

 
ا ن دگی ب   روزگار او زب 

گ۵ ی 
 
صان کم کن ق 

 
چ او ب

 
ان ا خ  ر آت ن 

 
 ۔ اپ

کن ممکت ہ ماجو  وں مرجلہ آت 
 
عمال دوت

ر او اسن  عمی 
ت:ن  ت 

َ
ر آت اے ا

 
ادی اث ت 

 
ی ت۔ ب 

ت 
َ
گ ا کرب  ت 

 
اخ ت  ر آت س 

 
ی اث ی او سماج 

 
ات  لت 

راج۔ 
 
ا اخ وا اٹ دھواں ب  ور او ہ  گرد، ش  ی 

 
ان عارض ن آت ع  ی 

 
 • مس

گ۔ ے لگاوب 
 
ھکان

 
ا ب ا ملت ہ ب  ی ب 

 
د مت را او زاب  کج  ی 

 
رات عمی 

 • ن 



طرہ آت۔
ا خ  ی ب 

 
ا صخت و سلامت  • مزدور آت او ث رادری ب 

ا دو  ت ب 
 
ا آمدورف ی مال مواد ب 

 
رات عمی 

ک رکاوٹ۔• ن  رن ف 
 
ی ث

 
 ران عارض

 ت۔ 
ی
َ
رورت م

 
ا ص ا خصول ب  ن ب  ا زمی  لی ب 

ے دج  می ن 
کن دائ  صوب ہ 

 من 

ت: ت 
َ
دم آت اے ا ادی ق  ت 

 
ی ا ب  گ ب 

ت 
 
کی کم  صان  ق 

 
 ن

ام وا ا مف  واب ب  ن گامی ج  ی او ه 
 
ک، صخت و سلامت

رن ف 
 
را، ث کج  را  گ؛ ہ  صوب ہ عمل اٹ آوب 

امی من  ظ  ن 
 
ی ات ی او سماج 

 
ات ا ماجولت  دار ب  کت  ھت 

 
ی ب

 
رات عمی 

ے۔ ر  • ن  کن  امل  دوب ست س  ت   ت 

گ۔  ت 
 
کی م 

راه 
 
ی ت ق رت 

 
ی ث

 
کمک او سلامت ی  ی ظت 

 
دات ت  ی سامان، ات 

 
ت
 
اظ ی خف 

 
 • ذات

گ۔  ے لگاوب 
 
ھکان

 
ون ب

 
ات و ت

گہ آت اٹ ق  رر ج 
 
ا ذرن عہ مف امہ دار ادارہ آت ب  ازت ب  را اج  کج   • 

گ۔  ت 
 
کی ارہ درست  طح آتءَ دوب 

ش
ا  ن ب  ر زمی 

 
اث د مت  ر ب  عمی 

 • ن 

ی او جال ب  
 
گرات

ی ب  ی او سماج 
 
ات گ۔ • مسلسل ماجولت  ت 

 
کی ار  ت   امہ ت 

گ۔  م رکھت 
 
ائ ام ق  ظ 

 
ت ازالہ ن کات  کارآمد ش  کن  ی ت او مزدور و ث رادری  مول

 
ا شرگرم س  • خصہ دار آت ب 

دوپ ست ۶ ی  ی ب 
 
اب  ۔ ادارہ خ 

ا   ت  ک ات 
ی ت  گ مس، او عالمی ب  ت 

 
کی گ  ت  م آه 

ا ذرن عہ ه  ی ب 
 
صوب ہ عملدرآمد اکات

ا من  ان ب  ست  لوچ  اری جکومت ب  ت  ام، مچکمہ آت 
ظ  ن 
 
ی ات ی او سماج 

 
ات ک ماجولت  ی 

 
گرات

ی ب 
 
ات ام اٹ ماجولت  دار مف  کت  ھت 

 
ی ب

 
رات عمی 

ے۔ ن  ن 

کن   چ 
 
ن ا ت ج 

 
ت ب ہ وف

 
ی وف

 
صوب ہ عملدرآمد اکات

ے، او من  کن  ی 
 
گرات

ا ب  ت  ی عملہ ات 
 
اورت ی مس 

 
گرات

ی ب 
 
رات عمی 

ے، ن  کن  صوب ہ عمل اٹ 
امی من  ظ  ن 

 
ی ات  ے۔ او سماج 

اکہ   گ مس ب  لاؤب  ا ث روگرام ج  ی ب  گاہ  ی ت او آ رت 
 
گ، ث ت 

 
کی گی ش  کن ضلاخی ت  ا عملہ  صوب ہ ب 

ا من  امہ ب  دی او جال ب  ت  ات  ر وڑ اٹ عمل اٹ آوے۔ ب 
 
صوب ہ موث

امی من  ظ  ن 
 
ی ات ی او سماج 

 
ات ماجولت 

گ مس۔ ت 
 
کی رر 

 
ی م مف

اص ت  ا ج  ر آت ب  ی ماہ  ی او سماج 
 
ات کن ماجولت  ی 

 
گرات

 ب 

ام ۷ ظ 
 
ا ب ت ازالہ ن  کاب   ۔ ش 

اکہ مز   ت، ب 
ی
َ
عال م

 
ام ف ظ 

 
ت ازالہ ن کات  ی مروک ش 

 
ون رسات

 
ی ت
 
اف او آسات ف  دگی دور اٹ ش  ا ت ورا زب  صوب ہ ب 

گ  من  ت 
 
کی ت اٹ جل 

 
لہ آتءَ وف ت او مست  کات  کر، ش 

 
ا ق ا مردم ب  دور آت او ث رادری ب 

 ب کن۔

کن وا گ  ت 
 
کی چ او جل 

 
ن ا ت وصولی، ج  کات  ی، او ش 

 
ت کمی  ت ازالہ  کات  طح اٹ ش 

ش
ا  ی ب 

 
صوب ہ عملدرآمد اکات

ام او من  ہ، مف  اب  ت ج  کات  ام اٹ عوامی ش  ظ 
 
ت۔اے ن ت 

َ
امل ا ح مدت آت س 

 
 ص

ام کن مالی ۸ ظ  ت 
 
ی اب ی او سماج 

 
اب دوپ ست۔ ماحولی  ی   ب 

ی ث روگرام او   گاہ  گ، آ ت 
 
کی گی ش  ی، ضلاخی ت 

 
گرات

گ، ب  ت 
 
کی کم  صان  ق 

 
را ن گ اے، ہ  کرب  ص 

 
ن
 
م مح

 
اص مالی رق صوب ہ اٹ ج 

امی من  ظ  ن 
 
ی ات ی او سماج 

 
ات ے۔  ماجولت  کن  رورت آتءَ ت ورا 

 
ی ص

 
اگہات ب 

ان طہ ب   ون و ض 
 
ات دار او ق  ات ت  اکہ عملدرآمد ب  گ مس ب  ت 

 
کی امل  دوب ست اٹ س  ت  موعی مالی ت  ا مچ  صوب ہ ب 

 ت۔اے لاگت من 
ی
َ
 ا مظات ق م

ج ہ ۹ ی 
 
ن
 ۔ ب 

م  ت اه  ہات 
کن اسہ ی  گ  ت 

 
کی ت 

 
اظ ا خف  کمزور ث رادری ب  گ او 

ت 
 
کی وط  ب 

 
وان مض

 
ا ت گ ب  ت 

 
کی لہ  اب 

ا مف  لاب ب  لہ اٹ ست  ت  لع لسی 
د، ض  ت  ی ت 

 
ت
 
اظ لاب خف  ا ست  ی   گگو ب  ی او سماج 

 
ات دم اے۔ اے ماجولت  ق 

کم مسن، طرہ آت 
ہ خ  ہ وراب  ی ش  ی او ب 

ی، سماج 
 
ات ون ماجولت 

 
ا عملدرآمد ت صوب ہ ب 

امی من  ظ  ن 
 
گ مس۔   ات لاؤب  ہ اٹ ج  امل طرن ق  کن س  ی وڑ اٹ سب  دار او سماج  ات ت  وظ، ب 

 
کار محف ا  عمال ب 

ر و اسن  عمی 
 او ن 

ا ت ب 
 
صوب ہ آف

ون، اے ذب لی من 
 
گ ت ت 

 
کی امل  صوب ہ اٹ س 

دیءَ من  ت  ہ ت  ش 
 
ق
 
ت مروک ن دلاوءَ ث رداس  ی ت او موسمی ب  مول

 
ا س ت، خصہ دار آت ب 

 
اظ ی خف 

 
ات گ، روزگار او ذرن عہ  ماجولت  ت 

 
کی کم  طرہ 

خ 

ارہ   ے۔ معاش دوب  کن  م خصہ ادا  گ اٹ اه  ت 
 
کی صد آتءَ ت ورا  ک ساز مق  ا مزن لچ  صوب ہ ب 

ت من   
ق
 
ک او مواف ی لچ  لات  ان اٹ مرت وط ست  ست  لوچ  گ، او ب 

ت 
 
کی چال   ن 


